
日游明仕田园，步步是景，处处
含情，夜宿“隐者之居”，胜似神仙之
居，有如居仕之隐。

明仕田园有“隐者之居”的美誉，
据说明代有进士隐居于此，而得名。
初夏，我和北京游客乘车踏上大新县
明仕之旅，一下车就看到那一泓清流
在秀峰前窈窕而过，一种凉爽透彻的
快感渗过心肺，溢出了人的眉眼。明
仕山水，像极了漓江的风光，却比漓
江恬静许多。透过一丛一丛的绣球竹
间隙，可看到霞落云飞，朦胧地勾勒
出她秀美的轮廓，这些依山而建的富
有壮乡特色的房子，古朴灵动，隐约
中透着江南水乡的风格。明仕美丽的
晚霞让我不停地按着快门，想以最佳
的视角呈现给世人。入夜时分，屋檐
下亮着一盏盏马灯，与整个建筑相映
衬，点缀着清幽淡雅的山水。夜宿山
庄真是清静凉爽，或河边赏月，或有
草丛间或水边的蛙声与虫鸣，让人忘
了尘世的纷繁与喧闹，令我怡然陶醉。

清晨 ! 点多钟，几声啾啾啾……
不知名的鸟叫声，使我先睁开眼。或

许有夜里的牵挂，尽管梦香沉，终也
在自己期待的时间内蓦然醒来。蹑手
蹑脚地溜出房间，只为不惊扰友人的
酣梦。天色微微亮，有三两个身穿蓝
色民族服装的服务员浴着晨光匆匆走
过。抬眼间，发现前方的天空微微泛
着红晕，像初洗的少女脸颊般娇美。

身穿统一壮族服饰的船工，吆喝
一声就轻轻地划进清澈蜿蜒的明仕河，
一篙一篙地划开它清清的柔柔的碧波，
把我们带进如梦似幻，如诗似画的人
间仙境。少女身段般的明仕河清澈无
比，如同一面镜子，置身其中，只见
曙光映照下的明仕河上薄雾缭绕，绣
球竹摇曳的身姿若隐若现。我们站在
竹筏上，可以见到农夫在田园辛勤劳
作，鱼儿在水中游来游去，小虾在水
中欢乐跳舞，心情极为愉悦。

明仕田园的河水绿得发翠，像一
条碧绿的玻璃通道铺在山水之间，两
岸的绣球竹修然亭立，竹梢下垂随风
轻摆，似美女浴后的芳姿。竹荫下，
水自然是绿的，倒映水中的不仅仅是
白云，还有蓝天、青山、民居，甚至

竹排上的游人也倒映在微波的明仕河
上，恰是一幅幅婉约迷人的山水画卷。
连河底那绿绿的水草也忍不住，伸出
长长的柔柔的手，轻抚拥抱过往的船
只，把浓郁的绿意，揉进客人的心海。

明仕田园的河水真静啊，晨光轻
柔地洒在她婀娜多姿的身上。眼前只
见清澈的浅水滩里，一着壮衣的少妇
把裤腿挽得好高，手拿着一把捕鱼网，
背着装虾用的竹筒，在清凉的水中捞
虾，对着草丛很快网去，拴住了一群
群小虾，小虾离开水后，活蹦乱跳，
然后迅速地把它们抓进竹筒里，那细
嫩的肤色，均匀的体态，流畅的线条
倒映在水中，捞虾女和倒挂的山峰构
成画面的主角。

这里每道水都有情意，每座山都
有灵性。有的山峰像一对紧相偎依的
情侣；有的外形像一只四指和拢，拇
指分离的手套，似在欢迎游客的到来
……这里的山峰奇妙之处就在于步移
形换，人们根据所见的不同特征，又
给它取了许多好名称，如鲁迅山、两
马画山、将军山等，不知名的山给了

我无穷的想象，无尽的感慨！当我们
的竹筏划到回音峰，我们一船人齐声
喊道：心灵的田园，我们来了！回音
峰似乎也在回应着“我们来了！”

竹筏至一空旷处，我一抬头，见
一只白鹭飞过来，停在了离竹筏不远
处的水草之上。它还收起一只脚，作
金鸡独立之状，经久而不动，作出了
一副让你拍照欣赏的架势。明仕田园
又是摄影天堂，日出日落都让人疯狂，
也是著名的影视拍摄地，参观了 《酒
是故乡醇》、《牛郎织女》、 《本草药
王》等香港电视剧的外景拍摄地，也
让人领略到美丽的山水及剧中情深意
长的动人故事。

这时我联想到香港朱祖仁散文诗：
德天境内写葱茏，“隐者之居”绿映
红。如今，随着城乡风貌改造不断完
善，壮族民居与自然山水和谐，明仕
田园已成为人们远离尘嚣的乐土、回
归自然的乐园、净化心灵的幽境。
“隐居”明仕，这里的山水给了我更多
的精神滋养，我将以不同的角度表达
对这片山水的感恩之情。
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隐居明仕
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明仕田园有“隐者之居”的美誉，据说明代有进士
隐居于此，故得名。

让心灵在明仕田园放飞———

%"、南宁———大新 &小时 汽车 &#元
大新县———恩 城 '#公里 三轮摩托 &#元
恩 城———安平村 &小时 徒步

到大新桃城镇后，可包农用车到恩城乡，
也可徒步，基本上所有精华景点都从这里开始
一一展现。恩城乡是当地乡政府所在地，距大
新 &#公里，位于大新的东南方向。恩城有许多
古迹，有鼎促古道、土司衙门、唐朝旧洲城址、
清朝小山防卫古城墙等遗迹。

沿恩城河往西走 !() 公里到达与黑水河的
交汇处，再沿黑水河向西走 &(* 公里，到达安

平村，开始进入山水交融的南国田园景色。
黑水河两岸怪石嶙峋，可谓鬼斧神工绝冠

造化；树木葱茏，神秘旖旎。黑水河迷雾缭绕，
静静地流淌在群山之间，悠然舞动，缥渺神秘；
清凉碧绿的河水带着丝丝凉意，让人心旷神怡。

%&、安平村———那岸水库 '小时 徒步
"#公里

那岸水库———沙屯瀑布 + 小时 徒步
"&公里

沙屯瀑布———硕龙 "小时 徒步 "-&公
里

从安平村出发沿黑水河向西逆流而上，途
经乔苗平湖，湖面群峰叠翠，云雾缭绕，四山
突起，亭亭玉立，山影、树影、云影印入湖中，
无异神仙境界。

从那岸水库出发向西逆流而上，要经过黑
水河的精华地段沙屯瀑布。瀑布似银练分成 ,

级，恰似水幕织成的梯级，明丽可爱，较之德
天之雄奇，沙屯瀑布显得更加温婉而抒情。两
岸崇山峻岭，树木繁茂，古藤缠绕，时有竹筏
渔人于瀑布间穿越，更增添其古朴的神韵。

经过中越交易集市硕龙镇，如果逢农历二、
五、八，都会有边贸集市。每当墟日，越南边
民一早就会挑上装满土特产的担子前来贸易。

%'、硕龙镇———绿岛行云———归春界
河———中越 !'号界碑———德天瀑布———硕龙镇

从硕龙镇出发沿黑水河向西逆流而上，经
过天马行空的绿岛行云（归春河滩中有一小岛，
绿草如茵，中有奇石，河水或急或缓，迂曲盘
陀，激起层层乳白水花，像天上的流云，因此
得名），过中越 !' 号界碑，到达此行精华景

点———德天大瀑布（德天大瀑布：国家特级景
点，横跨中越两个国家，是亚洲第一、世界第
二大瀑，宽 &##多米，纵深 )#多米）。在 !'号
界碑的背面是炮台山，这是附近山峰中最高的
一座，山上留有清政府为抗击法国殖民者的侵
略而修筑的炮台遗迹。站在山顶，能俯瞰越南
山峦叠翠的国土和当地有名的归春河，归春河
发源大新县，流向越南，在越南转了个弯，流
回大新县。

德天大瀑布四季变化，姿色各异。春季木
棉如火，点缀在一片银河倾盆之间；夏季河水
涨溢，激流排山倒海冲泻而下。

“你是我一生的风景”———宁静的明仕田园成了婚纱摄
影的好去处。

悠闲的田园生活令人神往

明仕山水，像极了漓江的风光，却比漓江恬静。

轻触，那最透明的呼吸
混合光与影和谐的变奏
是梦的足迹吧
抑或选择悄然的隐居
而那一湾浅浅的涟漪
和倒影之上的摇橹声
是故事里的印象
在那份痒痒的甜蜜里
有家人的的爱的温存
晕开的一抹静
是心在轻颤吗
竹影摇曳，青黛的稻香
别说，用她的风韵抒写
梦的故事里，爱还在继续
只是，你也找到了的，家的方向

推荐一条 .天徒步线路：

大新县———-恩城乡———-安平村———-那岸水库———-

沙屯叠瀑———-硕龙镇———-绿岛行云———-德天跨国瀑
布———-中越 !'号界碑———-明仕田园

赠明仕田园
冯淑珍


